СОВЕТСНАЯ СОЦИОЛОГИЧЕСНАЯ АССОЦИАЦИЯ 
СОВЕТСНИИ ОРГКОМИТЕТ ПО ПОДГОТОВНЕ 
УП МЕЖДУНАРОДНОГО СОЦИОЛОГИЧЕСНОГО —НОНГРЕССА 


ВАРНА 


1970 


БОЛГАРИЯ 


И.П.Каткова 


ДЕМОГРАФИЧЕСКОЕ ПОВЕДЕНИЕ МОЛОДЫХ 
СЕМЕЙ 


МОС вм в А 1970 


ны т х. СОВЕТСКАЯ СОЦИОЛОГИЧЕСКАЯ АССОЦИАЦИЯ = 
РО ЗЫ и ОВЕТСКИЛ ОРГКОМИТЕТ ПО ПОДГОТОВКЕ УП МЕЖДУНАРОДНОГО 
я ВА о ЛА к, СОЦИОЛОГИЧЕСКОГО КОНГРЕССА 
- "о Гл‘ 
«/ “ = ы А, % а" 1 ы Ч 
.. му тм м 
` и В у “+. 


И, П. Каткова 
кандидат медицинских наук, 
Первый Московский медицинский 
институт им. И.М. Сеченова 


# 


_ДЕМОГРАФИЧЕСКОЕ ПОВЕДЕНИЕ МОЛОДЫХ СЕМЕЙ 


Москва - [970 


В связи с существующей в СССР тенденцией снижения рож- 
цаемости большой интерес представляет изучение тактики дето- 
рождения, которой придерживаются молодые супружеские пары, 

В нашем исследовании группа молодых семей была опреде- 
лена прежде всего по длительности брака, так как размер со- 
временной ссмьи определяется не столько возрастом женшины, 


Госуд. публичная сколько продолжительностью семейной жизни. 


историческая | Наблюдением была охвачена совокупность, отобранная од- 
библиотона РСФСГ повроменно ио ияти признакам: а) единый срок вступления в 
№ 916 011979 г. | брак (1960 г.); 0) первый брак; в) возраст супругов при 


мыс вступлении в брик (до 29 лет); г) длительность бтака - 5 лет 
(ретроспективный сбор сведений в 1966 г.); д) местожитель- 
ство (в одном районе), 

Этот подход к выбору совокупности обеспечил возможность 
изучени.. закономерностей в группе, имеющей максимальный ург- 
вень плодовитости по сравнению с другими группами населения; 
обследования выводов на значительно сокращенном (400 пар) 
числе обследуемых, олагодаря однородности группы; использо- 
вания широкой системы интенсивных показателей; исследования 
всего процесса, связанного с детородной функцией (беремен- 
ности, роды, аборты) с учетом влияния таких социальных фак- 
торов, как уровень образования, материальные и жилищные ус- 
ловия семьи; рассмотрения некоторых особенностей санитарно- 
просветительной работы женских консультаций в этот период 
жизни молодоженов. 

Огромные успехи, достигнутые в деле социалистического 
строителезтва в нашей стране, способствовали неуклонному ро- 
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сту уровня жизни советского народа. Блзгодаря этому созда- 
на большая возможность для всестороннего и гармонического 
физического и духовного развития всех членов обисства. 

По данным нашего исследования 6,4% мужчин и 59,7% жен- 
щин при вступлении в брак имели лолное среднее или семилет - 
нее образованис, 35, 8Имужчин и 37,3» женщин - высшее или 
среднее специальное образование. В среднем за пять лет бра- 
ка число лиц, получивших среднее специальное или высшее об- 
разование, выросло на 15%. за этот же период в $ раза уве- 
личилось число семей, проживаюмих в отдельных квартирах и 
более чем в 5 раз увеличилось число семей, имеющих обеспе - 
ченность жилой площадью свыйе 9 м2 на каждого члена ссмьи, 

Нельзя не отметить и рост материального обеспечения мо- 
лодых семей: число семей, имеющих доход свыше 100 рублей на 
каждого члена семьи, увеличилось в с,э раза. 

Следует отметить, что в изучаемой нами совокуяности 
74,9% женщин и 70,Ть мужчин вступили в брак в возрасте 20- 
24 лет. : 

Исследования позволили усъановить, что на протяжении 
пяти лет супружеской жизни 95, 7% женщин имели беременности, 
остальные 4,3% их не имели в основном по причине болезни 
одного из супругов. Однако в то время как '73,9% + 2% жен- 
щин имели повторные беременности, повторные роды наблюда- 
лись за этот период только у 12,95% + 1,5% женщин, 46% 

+ 2,3% имели два и более аборта. В среднем за годы брака на 
одну женщину приходится 1,4 аборта, 

Распределение беременностей по годам брака показало, что 
число беременностей с увеличением длительности брака систе- 
матически снижается, вместе с тем случаи прерывания их абор- 
том увеличиваются. Наиболее интенсивно генеративная функция 
молодых женщин протекает в течение первых двух лет брака. В 
этот период было 49,5% всех беременностей, 72% всех родов и 
33,3% всех абортов. 

Большой интерес представляет вопрос о влиянии на крат- 
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ность беременностей таких социальных факторов, как уровень 
образования, доход и обеспеченность семьи жилой площадью. 

Женщины с высшим и средним специальным образованием им?-— 
ют меньше беременностей примерно в Т,5 раза; с доходом не. 
менеос 100 рублей - ве раза, а обеспеченные жилой площадью 
но менее 9 м“ на каждого члена семьи - даже в 8 раз по срав- 
нению (соответственно) с групиой женщин с более низким уровз- 
нем образования или имеющих наименее благоприятные матери- 
альные или жилищные условия. 

Комплексное изучение совместного влияния двух таких 
факторов, как размер дохода и жилой площади, подтрерждает 
также существование обратной связи между этими социальными 
факторами и кратностью беременностей. 

Интересно отметить также, что среди женщин с более вы- 
соким уровнем дохода образование значительно усиливает раз- 
личия в частоте боремен:.0сте1: и эдесь имеет место обратная 
связь, 

Общеизвестно, что аборт при первой беременности пред- 
ставляет значительную опасность для здоровья женщин, часто 
ведет к бесплодию. Поэтому эта проблема глубоко затрагивает 
интересы как каждой молодой семьи, так и, в известной мере, 
всего общества. Наибольшая частота наступления первой бере- 
менности отмечается до третьего года брака (25, 3%). 

За первые пять лет брака каждая пятая женщина (20,9% 

+ 2,0%) прервала первую беременность абортом, причем 88% 
этих абортов имели место в первые годы брака. 

Решение супругов об исходе первой Соременности в зна- 
чительной степени обусловлено социально-экономическими фак- 
торами, денщины со средним специальным и высшим образовани- 
ем прерывают первую беременность з 1,3 раза чаще, чем жен- 
щины, имеющие более низкий уровень образования. Эта законо- 
мерность статистически достоверна. 

Оказалось, что в целом за весь обследуемый период в 
группе женщин, проживающих в лучших жилищных условиях, отме- 
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чается большая частота родов (в 1,3 раза) и значительно 
меньшая частота абортов (Солее чем в два раза) при первой 
беременности по сравнению с группами женщин, имеющими менее 
благоприятные жилищные условия. 

При одинаковом уровне образования частота родов при пер- 
вой беременности выше в более обеспеченных семьях (прямая 
связь). Достоверность выводов подтверждена статистическим 
анализом (р > 95%). 

Материалы нашего исследования позволяют отметить, что 
за первые пять лет супружеской жизни 77,2% семей имели толь- 
ко одного ребенка, значительно реже (12,95%) в семьях можно 
встретить двух детей, а 9,85% молодоженов были бездетны. Сле- 
дует отметить, что ни в одной из обследованных нами семей не 
было трех и более детей. 

В течение первых двух лет Орика у большинства исследуе- 
мых нами лиц уже родились первые дети. Так, в первый год 
брака почти половина молодоженов имела первого ребенка 
(49, 5% + 2,4%), а за второй год - еще с3,1% семей, Итак, поч- 
ти 3/4 семей до третьего года брака имели уже по одному ре- 
бенку (72,9% +2,3%). 

Следует обратить внимание, что к ‹-му году супружеской 
жизни более 27% женщин не имели детей; на 4-м году 6,35% 
женщин родили первого ребенка; на 5-м году - 5,3%, на 6-м 
году - 0,7%. Это товьрит о том, что немалая часть молодоже- 
нов длительное время регулирует процесс деторождения. 

В целом за 2-летни» срок супружеской жизни не наблюда- 
ется особой разницы з частоте рождения первого ребенка в 
группах женщин с различным уровнем образования. Однако иная 
картина отыечлется по годам брака. Так, до трех лет брака 
79, 0% женщин с начальным чли средним образованием уже имели 
первенца, р т_ время как среди женщин с болес высоким уроз- 
нем образовавия-только 62,7%. Резличие показателей статисти- 
чески подтверждается \Р >95), С..едуст отметить, что у лиц 
с высшиц образоранием 3 последующие годы повызается частота 
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родов. Это повышение частоты родов в последующие годы, в це- 
лом за пять лет, компенсирует указанное различие в первые два 
года брака. 

В отношении же срока рождения вторых детей нам выявить 
какую-либо особую закономерность, связанную с уровнем обра-, 
зования, не удалось: процент рождения их в анализируемых 
группах примерно одинаков по всем годам брака. Однако с уве- 
ренностью (р >> 95%) можно утверждать, что женщин, имею- 
щих одного ребенка, больше среди тех, кто имеет высокий 0б- 
разовательный уровень (91%), в сравнении с группой, имеющей 
низкий образовательный уровень. Зато в последней группе поч- 
ти в два раза чаще (15,4% против 8,85%) встречаются семьи с 
двумя детьми. Кроме того, следует обратить внимание, что вто- 
рых детей почти в два раза больше (14,7 против 6,5%) имеют 
женщины, которые за годы брака только работали, в сравнении 
с теми, которые работали и учились. 

Независимо от доходов, в группах с высшим уровнем обра- 
зования количество семей с двумя детьми в два с лишним раза 
меньше, чем в группе со средним или начальным образованием. 

В программу исследовани: мы включили ряд вопросов, свя- 
занных с планированием размеров семьи в молодых супружеских 
парах. Оказалось, что среди обследованных нами семей иметь 
одного ребенка хотят 45,0%, двух - 53,5%, трех - 3,5%. Воз- 
раст вступления в брак влияет на планируемое число детей. 
Лица, вступившие в брак после 20 лет, чаще стремятся ограни- 
читься одним ребенком. Так, женщины, вступившие в брак в 
возрасте моложе 20 лет, значительно реже желают иметь толь- 
ко одного ребенка (17,1%), чем женщины, ъотупившие в брак 
после 20 лет (43-45,6%). Разница показателей статистически 
достоверна (р >” 95%). 

При опросе женщин нами особое внимание было уделено вы- 
яснению их мнения о причинах, препятствующих рождению детей. 
Каждая третья опрошенная нами женщина считает, что жилищные 
условия не пазволяют ей иметь больше детей. Нзобхс димо сть 
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улучшения материальных условий семьи отмечала каждая пятая 
женцина (19,6%), опрошенн“я нами. Важно отметить, что какдая 
десятая женщина заявила, что рождение ребенка отложено из- 
за желания повысить свое образование, невозможности или 
боязни оставить работу на срок, необходимый для родов. При 
этом среди тех женщин, которые все годы только работали, 
так считают 5,9%, среди тех, кто работал и учился, - 19,5%. 
Из 100 женщин с высшим, незаконченным высшим и средним спе- 
циальным образованием этот же мотив привели 17, в то время | 
как в группе с более низким образовательным уровнсм - толь- 
ко 3,87 Я. 

Провзденное нами обследование свидетельствует о том, 
что назрела необходимость более активного стимулирования 
рождаемости. — 
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